Praktikum im Verein Lichtblick
(Kaiser Maximilian-Promenade 1, 2700 Wiener Neustadt)
Homepage: http://www.verein-lichtblick.at/
Tel: 026 22 / 26 222
Mail: office@verein-lichtblick.at

Flr Lebens- und Sozialberater*innen i.A.u.S. und Psychotherapeut*innen i.A.u.S.

Variante 1: Telefonberatung beim Kindernotruf

Voraussetzung: Kriseninterventionsmodul im Zuge der LSB Ausbildung oder des Propadeutikums.

Der Kindernotruf ist eine 24-Stunden Telefonberatung, die ,rund um die Uhr“ erreichbar ist. Die
primare Aufgabe dabei ist die Intervention in akuten Krisen. Der Kindernotruf ist oft die erste Anlauf-
und Kontaktstelle fiir Personen in einer Konflikt- und Krisensituation, insbesondere in Féllen von
Gewalt und sexuellem Missbrauch.

Richtwert an Verfligbarkeit sind 12 Dienste/Monat (weniger ist nach Absprache oft moglich), von zu
Hause aus, mit einer Dauer von mindestens sechs Monaten. Ein Dienst umfasst 6 Stunden (08-14 Uhr,
14-20 Uhr, 20-02 Uhr und 02-08 Uhr).

Der Schlissel fur anrechenbare Praktikumszeiten betragt 1,5 :6 fir Rufbereitschaft zuzliglich
tatsachlicher Telefonzeiten.

Es finden monatlich Gruppensupervisionen, im AusmaR von 2 Stunden statt, die als
Praktikumsstunden oder Supervisionsstunden angerechnet werden dirfen.

Homepage: http://www.verein-lichtblick.at/kindernotruf-3/

Variante 2: psychosoziale Beratungen im Verein Lichtblick sowie Telefonberatungen beim
Kindernotruf (siehe oben)

Voraussetzung: Status ,in Ausbildung unter Supervision”

e Beratungen zur Pravention und Rehabilitation sowie Kriseninterventionen in
Einzelgesprachen

e Beratungen von Personen mit Verhaltensstorungen bzw. psychischen Veranderungen
aufgrund krankheitswertiger Storungen sozialen, psychischen und/oder somatischen
Ursprungs

e Psychologische und arbeitspsychologische Beratungen

e  Multiprofessionelle Zusammenarbeit und Teilnahme an woéchentlicher Teamintervision

e Teilnahme an der Gruppensupervision

e Psychologische Telefonberatung beim 24-Stunden-Kindernotruf

Meist im AusmalR von 10 Beratungseinheiten pro Woche zuziglich etwa 12 Telefondienste pro Monat
(weniger ist nach Absprache oft moglich), sowie die wochentliche Teamintervention Montags 12:00-
13:00 Uhr und monatliche Gruppensupervision, mit einer Dauer von mindestens sechs Monaten.



