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Variante 1: Telefonberatung beim Kindernotruf  

Voraussetzung: Kriseninterventionsmodul im Zuge der LSB Ausbildung oder des Propädeutikums. 

Der Kindernotruf ist eine 24-Stunden Telefonberatung, die „rund um die Uhr“ erreichbar ist. Die 

primäre Aufgabe dabei ist die Intervention in akuten Krisen. Der Kindernotruf ist oft die erste Anlauf- 

und Kontaktstelle für Personen in einer Konflikt- und Krisensituation, insbesondere in Fällen von 

Gewalt und sexuellem Missbrauch. 

Richtwert an Verfügbarkeit sind 12 Dienste/Monat (weniger ist nach Absprache oft möglich), von zu 

Hause aus, mit einer Dauer von mindestens sechs Monaten. Ein Dienst umfasst 6 Stunden (08-14 Uhr, 

14-20 Uhr, 20-02 Uhr und 02-08 Uhr). 

Der Schlüssel für anrechenbare Praktikumszeiten beträgt 1,5 :6 für Rufbereitschaft zuzüglich 

tatsächlicher Telefonzeiten. 

Es finden monatlich Gruppensupervisionen, im Ausmaß von 2 Stunden statt, die als 

Praktikumsstunden oder Supervisionsstunden angerechnet werden dürfen. 

Homepage: http://www.verein-lichtblick.at/kindernotruf-3/ 

Variante 2: psychosoziale Beratungen im Verein Lichtblick sowie Telefonberatungen beim 

Kindernotruf (siehe oben) 

Voraussetzung: Status „in Ausbildung unter Supervision“ 

• Beratungen zur Prävention und Rehabilitation sowie Kriseninterventionen in 

Einzelgesprächen 

• Beratungen von Personen mit Verhaltensstörungen bzw. psychischen Veränderungen 

aufgrund krankheitswertiger Störungen sozialen, psychischen und/oder somatischen 

Ursprungs 

• Psychologische und arbeitspsychologische Beratungen 

• Multiprofessionelle Zusammenarbeit und Teilnahme an wöchentlicher Teamintervision 

• Teilnahme an der Gruppensupervision 

• Psychologische Telefonberatung beim 24-Stunden-Kindernotruf 

 

Meist im Ausmaß von 10 Beratungseinheiten pro Woche zuzüglich etwa 12 Telefondienste pro Monat 

(weniger ist nach Absprache oft möglich), sowie die wöchentliche Teamintervention Montags 12:00-

13:00 Uhr und monatliche Gruppensupervision, mit einer Dauer von mindestens sechs Monaten. 


